Buchungsnummer

11:00 Brunch
13:00 Einlass
14:00 Beginn
17:00 Heimfahrt

inkl. Eintritt, Brunch
und Kaffeegedeck

BONNER
PRINZENPAAR
im Briickenforum
Bonn-Beuel
Bus: 08:30 Sankt Vith (Ful3ballplatz) - 08:45 Amel (Peters) - 08:55
Bullingen (Gendarmerie) - 09:05 Blutgenbach (Fatabo) - 09:15 Elsen-

born (Robin Hood) - 09:40 Eupen (Frankendelle) - 09:45 Eupen (Altes
Schwimmbad) - 10:00 Eynatten (Kirche)

Restaurant Waldau - Brunch

Ruhrei, Speck, Wiirstchen, Wurst- und Kése-

// platten, Konfituren, Brotchen, Brot, Butter,

£ / Filterkaffee - Salate, kalte Vorspeisen, Anti

a?k@ Pasti, 3 warme Hauptgange mit Beilagen,
2 Desserts, 2 Getranke

15. GroRe Bonner Seniorensitzung
[ 4

mit dabei:

Guido Cantz

Bjorn Heuser .~

Marita KolIner R S

Wicky Junggeburth ‘%

Bq.rfn* Prinzenpaar . [
lige, Kn,aachte un Magde
ner Stadfsoldatenfcrrps




Gasometer ,,Planet Ozean*

Buchungsnummer

Das unweit vom Einkaufszentrum stehende Gasometer
ist nicht nur ein imposantes Industriedenkmal sondern
gleichzeitig die hochste Ausstellungs- und Veranstal-

tungshalle Europas. Hier finden standig wechselnde E

Erlebnisausstellungen statt.

10:30 Oberhausen-Rundfahrt
12:30 Freizeit im CentrO
16:00 Gasometer

18:15 Heimfahrt

Das aktuelle Thema ,,Planet Ozean‘ hat bereits Uber
800.000 Menschen begeistert. Die Ausstellung prasen-
tiert die faszinierende Schonheit der Weltmeere und
ihrer vielfaltigen Lebensformen. Dafur fuhrt die innovati-
ve Schau in kaum bekannte Tiefen unseres komplexen

inkl. Okosystems.

Snack

Gefuhrte Rundfahrt
Besichtigung Gasometer
Ausstellung ,Planet Ozean®

Bei den atemberaubenden Bildern geht es auch um
Meeresschutz- und -forschung, aber insbesondere um
die Schonheit und die Klangwelten aus der Tiefe der
Weltmeere.

Bus: 07:00 Sankt Vith (FuRballplatz) - 07:15 Amel (Peters) - 07:25
Billingen (Gendarmerie) - 07:35 Butgenbach (Fatabo) - 07:45 Elsen-
born (Robin Hood) - 08:10 Eupen (Frankendelle) - 08:15 Eupen (Altes
Schwimmbad) - 08:30 Eynatten (Kirche)

Heute bleibt die Kiiche kalt!

Das CentrO Oberhausen bietet soviele tolle
Essgelegenheiten, dass es kein Problem ist,

in kleiner oder grof3erer Gruppe genau das
zu finden, was man gerne mag. Deshalb ver-
zichten wir auf die Vorbestellung eines Mittag-

essens.




Buchungsnummer

Zahlung bis 25/02/25

Ausfahrt ,,Hasselt“

10:30 Japanischer Garten ’
12:15 Mittagessen A .
14:00 Modemuseum |
16:00 Freizeit in der Stadt

18:00 Heimfahrt #
b g’ )

N
inkl. * ’f‘*
Eintritte ! '{%
gefuhrte Besichtigungen
Mittagessen vom Buffet

Getranke \

Bus: 07:15 Sankt Vith (FuRballplatz) - 07:30 Amel (Peters) - 07:40
Bullingen (Gendarmerie) - 07:50 Butgenbach (Fatabo) - 08:00 Elsen-
born (Robin Hood) - 08:25 Eupen (Frankendelle) - 08:30 Eupen (Altes
Schwimmbad) - 08:45 Eynatten (Kirche)

Genkai Grill & Sushi - Buffet

Variation von Sushi-Rollen und Nigiri
Knuspriges Tempura und Japanische Snacks

Grillgerichte mit Fleisch und Fisch
Erfrischendes Eisdessert
Softgetranke, Bier, Hauswein und Kaffee

Kirschbllitenzeit im Japanischen Garten

Hanami steht im Japanischen flr die Kirschblutenzeit,
die im Fruhjahr beginnt und je nach Witterung zwischen
Marz und Mai zu bestaunen ist. Der Kirschbaum (Saku-
ra) ist auch deshalb in Japan so beliebt, weil sich in der
japanischen Kultur dahinter eine reiche Symbolik ver-
birgt. Die Kirschbliten symbolisieren Wolken und somit
die unaufhaltsame und flieRende Bewegung in der
Natur und im Leben von der Geburt bis hin zur Vergang-
lichkeit. Deshalb sollte man der Natur und den Men-
schen behutsam begegnen.

Zudem ist eine einzelne Kirschblute zart und gebrech-
lich wahrend mehrere Kirschbliten zusammen einen
wunderschonen Blumenstrauf3 bilden.
Eine Anspielung auf das Potenzial
des Menschen, welches erst in der
Gemeinschaft und Zusammenarbeit
zur volligen Entfaltung gelangt.

Der Nachmittag steht dann ganz im
Zeichen der Mode. Beim Besuch eines
Modemuseums tauchen wir in die
Geschichte der westlichen Mode ab
1750 ein und erleben gleichzeitig den
Kontrast zur Arbeit von zeitgenos-
sischen Designern. Wechselnde Aus-
stellungen beleuchten die Mode aus
verschiedenen Perspektiven und Dis-
ziplinen wie Kunst, Fotografie und
Design.




SCHIFFSHEBEWERK

Buchungsnummer

Wie ein riesiger Koloss ragt das Schifffshebewerk von
STREPY-THIEU (B) Strépy-Thieu in den Himmel. Um einen Hohenunter-
schied von 73,15 m zu Uberwinden, wurde dieses
gigantische technische Meisterwerk fur die Binnen-
schifffahrt gebaut. Es ist nicht nur das GroRte seiner Art,
sondern gleichzeitig UNESCO-Weltkurlturerbe.

12:00 Kaffeeempfang
12:30 Besuch der Ausstellung
14:00 Gefuhrte Schifffahrt
16:30 Heimfahrt

Die Ausstellung ,,WasserstraBen von Gestern, Heute
und Morgen* liefert den historischen Rahmen und zeigt
einen Film zum Hebewerk. Von hier hat man auch einen
Panorama-Blick in das technische Herz der beeindru-

inkl. Eintritt Ausstellung ckenden Anlage.

Schiff- und Bimmelbahnfahrt
Kaffeeempfang, Mittagessen
2 Getranke

An Bord des Promenadenbootes durchqueren wir nach
der Mittagspau-
se Aufzug Nr.

4 und machen
Halt am Maschi-

Bus: 06:30 Sankt Vith (FuBballplatz) - 06:45 Amel (Peters) - 06:55 nenraum des
Bulllingen (Gendarmerie) - 07:05 Butgenbach (Fatabo) - 07:15 Elsen- Aufzugs Nr. 3,
born (Robin Hood) - 07:40 Eupen (Frankendelle) - 07:45 Eupen (Altes den wir uns im
Schwimmbad) - 08:00 Eynatten (Kirche) Rahmen der
FUhrung naher
Lunch Garden ’ anschauen, be-
: : vor es mit der
Freie Auswahl vom Buffet Bimmelbahn
mit Fisch, Fleisch und vegetarischen Speisen zum Ausgangs- [
Supper,"Sglatvariationen, Desserts punkt der Tour

inkl. 2 Getranke zuruckgeht.




Buchungsnummer

11:00 Einschiffung in Bonn
12:00 Mittagessen an Bord
14:00 Landgang

16:00 Ruckfahrt nach Bonn
17:00 Schifferplatte

18:30 Heimfahrt

inkl. Schifffahrt, Mittagessen, Schifferplatte, 2 Getranke

Bus1: 09:00 Kelmis (Patronage) - 09:10 Hergenrath (Kirche) - 09:20
Hauset (Kirche) - 09:30 Eynatten (Kirche) - Bus 2: 08:15 Blllingen
(Gendarmerie) - 08:25 Butgenbach (Fatabo) - 08:35 Nidrum (Kirche)
- 08:45 Elsenborn (Robin Hood) - 09:10 Eupen (Frankendelle) - 09:30
Eynatten (Kirche) - Bus 3: 08:00 Herresbach (Kirche) - 08:15 Amel
(Peters) - 08:30 Sankt Vith (Ful3ballplatz) - 09:30 Eynatten (Kirche)

- Bus 4: 09:10 Eupen (Altes Schwimmbad) - 09:20 Walhorn (Kirche) -
09:30 Eynatten (Kirche)

Bordkiiche ,Filia Rheni“

M1: Geflllte Rinderroulade mit Salzkartoffeln
und Beilage

M2: Ratatouille-Gemuse mit Rosmarinkartof-
feln und kleinem Salat (vegan & glutenfrei)

Abends: Schifferplatte

Eventkatamaran Filia Rheni

Erneut haben wir ein ganzes Schiff gechartert, um
schone Stunden in gepflegter Atmosphare auf dem
ersten Tagesausflugskatamaran auf deutschen Binnen-
wasserstralden zu erleben.

Bei unserer Fahrt auf dem Rhein konnen wir links und
rechts die vielen schonen Schldsser und Burgen be-
wundern. Und naturlich nehmen wir auch einen Musi-
ker mit an Bord, damit wir so richtig schwofen und aus-
gelassen feiern kdnnen. Dieses Erlebnis soll sich kein
Eiche-Mitglied entgehen lassen. Wir starten in Bonn und
fahren nach Remagen oder Linz, wo wir zwei Stunden
Freizeit in historischen Stadtkern geniel3en konnen. Ob
wir den Landgang in Remagen oder Linz machen, wird
kurzfristig entschieden.




Bundesbank-Bunker

Buchungsnummer

Der Bundesbank-Bunker in Cochem war jahrzehntelang
eines der bestgehutesten Geheimnisse der Bundesre-
publik Deutschland. Ursprunglich in der Zeit des Kalten
Krieges erbaut, um einen moglichen Atomkrieg zu uber-
stehen, lagerten hier 15 Milliarden D-Mark einer Not-
standswahrung.

10:30 Morgensnack
11:00 Shuttle-Service :
11:30 Bundesbank-Bunker |
13:00 Mittagessen \
14:30 Freizeit

oder Wanderung (60°)
17:30 Heimfahrt

Von 1964 bis 1988 wusste man zwar von der Existenz
des Bunkers, aber nicht, wozu er eigentlich diente. Da-
fur sorgten auch die beiden Tarnwohnhauser, die offizi-
ell als Schulungszentrum fur die Bundesbank benutzt
wurden.

Bitte bei der Anmeldung zur Kenntnis nehmen, dass
die Temperaturen im Bunker bei ca. 12*C liegen. Es
empfiehlt sich also, warme Kleidung anzuziehen.

inkl.Snack
Shuttle-Service
Mittagessen

Besichtigung L

Bus: 07:30 Eynatten (Kirche) - 07:45 Eupen (Altes Schwimmbad) -

07:50 Eupen (Frankendelle) - 08:15 Elsenborn (Robin Hood) - 08:25
Bltgenbach (Fatabo) - 08:35 Bullingen (Gendarmerie) - 08:45 Amel
(Peters) - 09:00 Sankt Vith (FuRballplatz)

Restaurant Zum Onkel Willy

M1: Balkanschnitzel mit Fritten und Salat

Frisches Gemuse der Saison Am Nachmittag steht noch eine gemutliche, einstiindige
und Kartoffelrostis Wanderung mit einem ortlichen Wanderfuhrer auf dem
Programm; speziell fur diejenigen, die noch etwas mehr
Bewegung in den Tag bringen mochten.

/// M2: Gemuseteller mit Sellerieschnitzel -




Buchungsnummer

10:00 Ziegenkaserei Vulkanhof
12:30 Mittagessen

14:30 Wahl aus 3 Optionen:
1) Wanderung Burgenstieg

2) Wachsmanufaktur Moll

3) Aufenthalt in der Heidmuhle
17:30 Heimfahrt

inkl. Hoffuhrung, Verkostung
Mittagessen, 2 Getranke
Nachmittagsprogramm

fr an. W

Bus: 07:00 Eynatten (Kirche) - 07:15 Eupen (Altes Schwimmbad) -

07:20 Eupen (Frankendelle) - 07:45 Elsenborn (Robin Hood) - 07:55
Bitgenbach (Fatabo) - 08:05 Billingen (Gendarmerie) - 07:15 Amel
(Peters) - 08:30 Sankt Vith (FuRballplatz)

Heidmiihle Manderscheid

Tagessuppe

Eifeler Doppekooche

M1: mit Rahmchampignons u. bunten Salaten
M2: mit Eifel-Schinken und bunten Salaten
Kaiserschmarrn mit Vanilleeis

Ziegenkaserei Vulkanhof

Am wunderschonen Pulvermaar in Gillenfeld, mitten im
Herzen der urwlchsigen Landschaft der Vulkaneifel
liegt der Vulkanhof. Der Familienbetrieb wird fur seine
hochwertigen Ziegenkaseprodukte geschatzt. Im Rah-
men einer Hoffihrung befassen wir uns nicht nur mit
der Kaseproduktion, sondern insbesondere auch mit der
Ziegenhaltung. Die Wissensreise fuhrt uns vom Stall
uber den Melkstand bis in die Kaserei. Und naturlich
bietet sich zum Abschluss die Moglichkeit zur Verkos-

tung an. ;’7

In der Manderscheider
Heidsmiihle gibt es

heute ein Original Eifeler
Leibgericht, den Doppe-
kooche. Es handelt sich
hierbei um einen Topf- =
kuchen, der in der Eifel traditionell am Martinsabend
gegessen wurde. Wahrend in burgerlichen Familien die
teure Martinsgans auf den Tisch kam, gab es bei den
.kleinen Leuten® Doppekooche®.

Zutaten fir 1 Backform: 1 kg Kartoffeln, 2 Eier, 1 gewurfel-
te Zwiebel, 2 geraspelte Mohren, 1 fein geschnittene Stange
Lauch, Mehl, Petersilie, Muskat, Salz, Pfeffer.

Zubereitung: Die Kartoffeln werden geschalt und grob gerie-
ben. Dann zusammen mit den Eiern, Mohren, Lauch, Petersilie
und Zwiebeln zu einer schonen Masse durchmengen, wurzen
und abschmecken. Eine grof3e Auflaufform oder einen guss-
eisernen Topf einfetten und mit der Kartoffelmasse beftllen.
Den Déppekooche im Backofen bei 200 Grad ca. eine Stunde
backen, bis eine schone Kruste entsteht. Guten Appetit!

OKT





